
BOOKLET ZUM PORTRAIT 
 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZU NICOLAS 

Name:    Nicolas  

Alter:    37 Jahre 

Wohnort:  Nicolas wohnt seit 2006 in einem Wohnheim für erwachsene Menschen 
mit Unterstützungsbedarf in Ostbelgien. Er verbringt beinahe jedes 
Wochenende bei seiner Mutter und sieht dann auch seine Geschwister 
und seine Oma. 

Beschäftigung:  Nicolas besucht an allen Wochentagen eine Tagesstätte. 

Freizeit:  Nicolas liebt das Element Wasser. In der Tagesstätte geht er 1x 
wöchentlich schwimmen. Im Wohnheim kann er regelmäßig in den 
Whirlpool gehen. Er fühlt sich im warmen Wasser sehr wohl und genießt 
die Blubberblasen.  

Nicolas geht gerne spazieren. 

Er spielt gerne mit Plastikbällen. 

Lebenslauf:  Nicolas ist das älteste von 5 Kindern. Er hat 4 jüngere Schwestern. Nach 
der Scheidung der Eltern hat er bei seiner Mutter gewohnt. Im Alter von 6 
bis 9 Jahren hat er eine Förderschule besucht. Anschließend wurde er 
während 2.5 Jahren im Rahmen einer Einrichtung für Menschen mit 
Autismus betreut. Da der Aufenthalt hier nur für eine begrenzte Zeit 
möglich war, ist er mit 12 Jahren erneut zur Förderschule gegangen. Bis zu 
seinem Einzug ins Wohnheim hat er zuhause gelebt und wurde am 
Wochenende und während der Schulferien regelmäßig im Projekt 
‚Kurzaufenthalt‘ betreut, welches den Personen mit Beeinträchtigung 
angepasste Freizeitangebote und den Familien Entlastung anbietet. 

 
INFORMATIONEN ZU NICOLAS PORTRAIT 
Entstehung des Drehbuchs:  
Es sollten Momentaufnahmen von Nicolas erstellt werden, in denen es ihm gut geht. 
Inhalte des Films: 

- Kontakt von Nicolas mit einer Betreuerin mittels eines Balls 
- Momentaufnahmen von Nicolas bei seinem Gang durchs Wohnheim 
- Nicolas betrachtet Fotos 

 
WAS ES NOCH ZU SAGEN GIBT 
Nicolas kommuniziert mit Objekten. Er hat sich in den letzten Jahren dahingehend entwickelt, 
dass er mehr Kontakte zu den anderen Bewohnern und den Betreuern sucht. 


