
BOOKLET ZUM PORTRAIT 
 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZU ANJA 

Name:   Anja 

Alter:    40 Jahre 

Wohnort:  Anja lebt seit dem Tod ihres Vaters vor 8 Jahren allein mit ihrer Mutter. 

Manchmal verbringt sie ein Wochenende in einer Wohnressource, 
insofern es passende Angebote gibt. Bei einer Wohnressource handelt es 
sich um eine Familie oder eine alleinstehende Person, die eine oder 
mehrere Personen mit einer geistigen Beeinträchtigung bei sich zu Hause 
aufnimmt. 

Beschäftigung: Seit 2005 ist Anja an allen Wochentagen in einer Tagesstätte beschäftigt. 

Freizeit: Anja ist seit vielen Jahren in einem Sportclub und trainiert alle 2 Wochen 
freitagabends. Regelmäßig nimmt sie an den Special Olympics teil. Sie 
hat viele Medaillen in verschiedenen Sportarten gewonnen. 

 Mit ihrer Mutter geht sie gerne ins Restaurant und fährt des Öfteren mit ihr 
in Ferien. 

 Anja schaut gerne Fernsehen. 

Lebenslauf:  Kindergarten in der Dorfschule 
Besuch einer Förderschule in Ostbelgien, anschließend Besuch einer 
Förderschule in der französischen Gemeinschaft Belgiens. 

   Aufnahme in der Tagesstätte mit 21 Jahren. 
 

INFORMATIONEN ZU ANJAS PORTRAIT  

Entstehung des Drehbuchs: 
Anja liebt es, unter Menschen zu sein und soziale Kontakte sind ihr sehr wichtig. In diesem Sinn 
haben die Außenaktivitäten der Tagesstätte einen besonderen Wert für Anja und es war ihr 
wichtig, dies in ihrem Drehbuch zu verankern. 
 

Inhalte des Films: 
- Interview 
- Beschäftigungen im Rahmen der Tagesstätte: 

Aufgaben am Laptop und mit dem I-Pad 
Einkaufen 
Arbeit in einem Komplex mit Ferienwohnungen 
Schwimmen 

- Besuch zu Hause 
 

WAS ES NOCH ZU SAGEN GIBT 

Anja hat Basiskenntnisse im Bereich Lesen und Schreiben, die sie in den letzten Jahren 
weiterentwickelt hat. Seit ein paar Monaten hat sie ein eigenes I-Pad, welches sie sowohl zu 
Hause als auch in der Tagesstätte nutzt. Die Welt wird Anja über das I-Pad ein wenig 
zugänglicher und ermöglicht ihr neue Kommunikationswege. 


